
2026年1月期　時間割表

M 1 2 M 1 2 M 1 2 M 1 2 M 1 2 M 1 2 M 1 2

8:30 初級 初中級 初級 初中級 6:30 初中級 上級

～ ～

9:50 7:50

10:00 レンタル 初級 中級 レンタル 初級 中級 初心者 初級 初中級 レンタル 初級 中級 8:00 レンタル 初級 中級 初心者 初級 中級

～ ～

11:20 9:20

11:30 初中級 上級 初心者 初級 初中級 初心者 初級 初中級 初中級 上級 9:30 初心者 初級 中級 初心者 初級 初中級

～ ～

12:50 10:50

13:00 レンタル レンタル 初心者 初級 中級 初級 初中級 レンタル 初級 LT 初心者 LT 11:00 初中級 中級 初心者 初級 初中級

～ ～

14:20 12:20

14:30 レンタル レンタル レンタル レンタル 初中級 中級 初心者 中級 レンタル 初級 初中級 レンタル 初中級 12:30 初級 初中級 レンタル 初級 中級

～

15:50 13:50

16:00 レンタル レンタル レンタル Ｊ１
Ｊ２
武田

Ｊ3 Ｊ１
Ｊ２
鈴木

Ｊ3 レンタル J2 J3 Ｊ１
Ｊ２
武田

Ｊ3 14:00

Ｊ１
14:00～

Ｊ２
14:00～

小川

Ｊ３
14:00～

Ｊ1
14:00～

Ｊ２
14:00～ 初中級

～
鈴木 バドJ2

14:00～

下川

永澤
タカセ
高瀬

中原 永澤
タカセ

16:55 15:20

Ｊ１
15:00～

Ｊ２
15:00～

鈴木

Ｊ４
15:00～

Ｊ１
15:00～

Ｊ4
15:00～

※「J1～J5」「バドJ1・J2」は55分です。

17:00 レンタル レンタル レンタル
Ｊ２
永澤

Ｊ4
バド
J1

Ｊ２
永澤

Ｊ3 Ｊ１ Ｊ２ Ｊ4 Ｊ１
Ｊ２
小木

Ｊ３ 15:30
中原 タカセ

小川
中原 鬼頭

初級

～ レンタル Ｊ３
16:00～

Ｊ２
16:00～

Ｊ3
16:00～

17:55 16:50

Ｊ２
16:00～

中原

永澤
高瀬

中原 鈴木
鬼頭

18:00 レンタル
バド
J2

Ｊ３ Ｊ２ Ｊ３ Ｊ4
Ｊ２
鈴木

Ｊ５ レンタル Ｊ３ Ｊ４
Ｊ２
武田

Ｊ5 17:00 初心者 初級 初中級 初心者 初中級 中級

～

18:55 18:20

19:00 レンタル 中級 初級 初中級 初心者 初級 中級 初心者 初中級 中級 初級 中級 18:30 初心者 初中級

～ ～

20:20 19:50

20:30 レンタル 初中級 初心者 初級 中級 初中級 中級 レンタル 初級 中級 初中級 中級 20:00 レンタル 初級

～ ～ ～ ～

21:50 21:00 21:20 21:00

22:00 レンタル 初中級 上級 レンタル 初級 上級 レンタル 中級 上級 レンタル 初中級 上級 21:30

～ ～ ～ ～ ～ ～

23:20 23:00 23:00 23:00 23:00 22:50

※レンタルコートご利用の際はフロント営業時間内にお支払をお願いいたします。

→ 変更 → 新設

鈴木 　→ 鈴木敬二コーチ

【1番＆Mコート】
バドジュニア J2

2コーチ15名＋振替枠1名　【16名】

TEL03-6432-6660 レディーストーナメントクラス(LT)　【定員】

鈴木 小木 鈴木
⑪
限

⑩
限

バド
初級
下川
中級
齋藤

土 10限 バド中級 定員11名　バド初級 定員11名

【１.２番コート】
一般中級以上　女性

　 1コーチ　7名

スズキ → 鈴木祐一郎コーチ

高瀬　→高瀬祐介コーチ 【Mコート】
バド一般　初心者

1コーチ　4名＋振替枠1名　【5名】

タカセ→高瀬翼コーチ

【Mコート】
ジュニア　J1

1コーチ　5名＋振替枠1名　【6名】

バドミントン　【定員】

月 9限 バド初級 定員11名　バド初中級 定員11名 土 8限   バド中級 定員17名　バド初級 定員5名
【１番コート】

バド一般 初級～中級
バドジュニア J1 J2

1コーチ　11名＋振替枠1名　【12名】
 2コーチ　23名＋振替枠1名　【24名】土 9限 バド初級 定員11名　バド初中級 定員11名

阿部 永澤 岡田 鬼頭 小木

⑩
限

バド
中級
下川

バド
初心者
山田

バド
初心者
山田阿部 永澤

渡部

テニス【定員】

【１.２番コート】
一般　　初級～上級
ジュニア　J2～J5

1コーチ　　9名＋振替枠1名　【10名】
2コーチ　13名＋振替枠1名　【14名】
3コーチ　17名＋振替枠1名　【18名】

⑨
限

バド
初級
下川

初中級
齋藤

バド
初心者
山田

⑧
限

バド
中級

下川・山田

初級
齋藤

永澤
【Mコート】

一般　　初心者
ジュニア　J２
バドジュニア J1

1コーチ　4名＋振替枠1名　【5名】

鈴木
高瀬

⑨
限

バド
初級
下川

初中級
森

バド
初心者
山田小木

小木 岡田
小木

小川
高瀬

鈴木
渡部

小木 小木 鈴木 中原 永澤
鈴木

タカセ
神谷

中原
バド
J2

下川・山田

中原

武田鈴木
神谷

小木
高瀬

鈴木

⑧
限

下川 渡部 小木
神谷

永澤
バド
J2

山田・森

永澤

小川
高瀬

阿部
渡部

中原 小木
渡部

鈴木

小木

※都合によりコーチ及び時間割の変更を行う
　場合がございますので、予めご了承下さい。

※在籍者が３名以下の場合クローズすることが
　ございますので、予めご了承下さい。

※期が始まって２週目以降のクラス変更は
　原則的にお受け致しかねます。

バド
J2

宮地・山田

武田 山田 バド
J２
森

中原
タカセ

中原 鈴木 小木 鈴木

タカセ 鬼頭
中原

永澤永澤 中原⑦
限

鈴木
タカセ

小川
高瀬

⑦
限

⑥
限

バド

中級
15:00～

下川
バド
J2
山田

永澤
武田

永澤
タカセ

バド
J２
森

小木
タカセ

鈴木 中原 永澤
⑥
限

⑤
限

【注意事項】小木
バド
J1
小川

永澤 中原

⑤
限

バド
J1
下川

小木 鈴木
小木

11,000円

武田 水島 永澤 水島 鈴木 小木

バド
初級
下川
上村

バド
中級
下川

④
限

バド
初心者
綾部

バドミントンジュニア

水島
小木

中原
タカセ

永澤
高瀬

鬼頭
小川

鈴木
小木

永澤 佐藤 鈴木
タカセ

テニスジュニア 11,550円

一般　バドミントン 16,500円

小木 水島 小木 水島 小川
中原

鈴木
永澤

④
限

バド
初心者
上村

バド
初級
下川

③
限

バド
初心者
綾部

レディーストーナメント 19,800円

タカセ
鈴木

小川 佐藤 永澤
池永

小木
タカセ

一般　平日昼間 中原 水島 タカセ 水島 永澤 中原

小木 水島 小川

③
限

②
限

①
限

武田 小木 小川
中原

スズキ
タカセ

中原 タカセ 水島 永澤 タカセ

水島 中原 水島 スズキ

佐藤
池永

小川
小木

17,600円

18,700円一般　土日ナイター

バド
初心者
下川

②
限

月曜日 12:30～20:30

小川 小木 火曜日～金曜日 9:45～22:00

【料金表　(税込)】

鈴木

日曜日 7:45～17:00

スズキ 小川
タカセ

水島
小木

バド
初級
下川

バド
初級
下川

小川 市辺

タカセ

小木
武田

バド
初心者
小川

日 【フロント受付営業時間】

①
限

ノアインドアステージ桜新町校

月 火 水 木

0
限

タカセ 永澤

金 土

土曜日 7:45～21:30

～

～

～

～


